Ablauf/Fahrplan
zum Reflexintegrationstraining

Termine:
Die Treffen finden in der Regel ca. alle 4 Wochen statt und werden individuell

besprochen.
Ein Termin dauert durchschnittlich 50-60 Minuten.

Leistungen:

e Erfahrungsgemal sind ca. 6-8 Sitzungen notwendig. Voraussetzung ist
die Unterstiitzung der Eltern und das regelmiRige Uben der angesetzten
Bewegungen zu Hause.

e Ein Stickerheft mit den jeweiligen Aufklebern die die Ubungen fiir zu
Hause in Form einer Zeichnung und einem hinterlegten Video zeigen.

e Zusitzliche erstelle ich Kopien zu den einzelnen Ubungen

Investition:
Das RIT Reflexintegrationstraining kostet pro Termin € 70,-

Zahlungsbedingungen: Per Rechnung oder Bar nach jeder Stunde

Rechtliche Hinweise:

Die angebotenen Dienstleistungen sind keine Behandlung im medizinischen
oder naturheilkundlichen Sinn. RIT-Reflexintegration ist ein reines
Bewegungstraining und dient ausschlieflich der Pravention, der
Gesundheitsforderung und der Entwicklung der neuronalen Schulreife.

RTI kann in Krankheitsfallen eine notwenige primare arztliche Behandlung nicht
ersetzen. Bitte lassen Sie vor Beginn von RIT durch einen Arzt klaren, ob eine
Krankheit vorliegt.
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Fiir einen normal gesunden Menschen stellt das RIT-Bewegungstraining
keinerlei Risiko dar. Bei folgenden Punkten lehne ich die Durchfihrung des
Trainings ab:

e Gluten- oder Kaseinunvertraglichkeit (Training kann erst nach einer
Erndhrungsumstellung begonnen werden)

e Epilepsie

e Kiss Syndrom *

e Down Syndrom

e Schwindelmigrane

e Schockzustande, starken Medikamenten, Alkohol- oder Drogeneinfluss.

Sollte unter den mit * gekennzeichneten Punkten eine
Unbedenklichkeitserklarung des Kinderarztes vorliegen, ist das Training
moglich.

Ich unterliege der Schweigepflicht. Sie kann auf Wunsch davon entbunden
werden, falls es z.B. fiir ein Gesprach mit der Schule oder Lehrkraft sinnvoll
erscheint.

Es wird ausdriicklich darauf hingewiesen, dass der Erfolg der
RIT-Reflexintegration in hohem MaRe von der Wiederholung der Ubungen

zu Hause und damit der Unterstiitzung der Eltern zwischen
den Terminen abhangig ist.

Ich freue mich euch ein Stiick auf euren Lebensweg begleiten zu diirfen
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